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IN QUESTA GUIDA INFORMATIVA, SCOPRIRAI I SERVIZI
SANITARI "GRATUITI" PER TE O PER UN FAMILIARE E LE
PROCEDURE PER ATTIVARLI E  RICEVERLI DIRETTAMENTE A
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“LA TUA GUIDA INFORMATIVA”“LA TUA GUIDA INFORMATIVA”“LA TUA GUIDA INFORMATIVA”
Servizi Sanitari a Domicilio 

Modalità di Attivazione

L’ A.D.I. (Assistenza Domiciliare Integrata) è un dipartimento di CROCE BIANCA: 	
accreditata dalla Regione Lazio 
convenzionata con	il	servizio	di	Telemedicina.

Le prestazioni	sanitarie	domiciliari	sono	gratuite.	Gli	esami	specialistici	eseguiti	in
tempi	rapidi,	con	precisione	e	affidabilità.

Perchè gratuita ?
L’ Assistenza Domiciliare Integrata è finanziata dal Servizio Sanitario Nazionale e 
garantita dalla	 Regione	 Lazio.	 E’	 assicurata	 dalla	 CROCE	 BIANCA	 ai	 cittadini
residenti	nella	città	di	Latina	e	Frosinone	e	in	tutti	i	comuni	delle	rispettive	province

Autorizzazione Regione Lazio nr. G03735/2017 e G17067/2023  
Accreditamento  nr. U00337/2018 e 572/2024
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Assistenza Infermieristica
Assistenza Medica
Fisioterapisti
Logopedisti
Operatori Socio Sanitari
Esame di Emogasanalisi
Emotrasfusione con Medico presente 

Scopri i	servizi	sanitari	gratuiti	pensati	per	te	e
la	tua	famiglia,	da	ricevere	comodamente	a	casa
vostra,	con	attenzione,	professionalità	e	 tutto	 il
supporto	di	cui	avete	bisogno

È importante sapere che, attivando il
servizio di Assistenza Domiciliare Integrata,  
riceverai cure e supporto direttamente a
casa tua, senza doverti spostare. Potrai
beneficiare di trattamenti medici e
infermieristici, esami diagnostici, assistenza
sociale e terapie riabilitative, fisioterapiche
e logopedistiche, sempre con attenzione e
professionalità. Il nostro obiettivo è
prenderci cura di te o dei tuoi cari,
migliorando concretamente la qualità della
vita e garantendo serenità a tutta la
famiglia.

Ogni nostro servizio è offerto da
professionisti altamente qualificati, che
lavorano con passione e dedizione per
prendersi cura di te o dei tuoi cari nel
migliore dei modi. Crediamo in un
approccio integrato e personalizzato,
pensato per rispondere alle esigenze
uniche di ciascuno. Se vuoi saperne di più o
prenotare un appuntamento, contattaci
senza esitazione: siamo qui per te, pronti a
offrirti supporto e assistenza in ogni
momento.

0773 480 0300773 480 030
Centrale Operativa 

Risponde h24 
tutti i giorni



 

SEDE di LATINA
Telefono: 0773 480 030 

E.mail: 
adi@crocebiancaservizisanitari.it

SEDE di SORA (FR)
Telefono: 0776 433 461 

E.mail: 
adifrosinone@crocebiancaservizisanitari.it

ASSISTENZA INFERMIERISTICAASSISTENZA INFERMIERISTICA

“GRATUITA”“GRATUITA”  
DIRETTAMENTE A CASA TUADIRETTAMENTE A CASA TUA

ASSISTENZA INFERMIERISTICA
“GRATUITA” 

DIRETTAMENTE A CASA TUA
Ci occupiamo di eseguire: 

PRELIEVI EMATICI
INIEZIONI 
GESTIONE CATETERI	VESCICALI
GESTIONE CATETERE VENOSO 
INFUSIONI
MISURAZIONE PARAMETRI	VITALI
FISIOTERAPIA 
LOGOPEDIA



ThursdayThursday

Il Servizio di Medicazione a domicilio 

è riservato a persone con difficoltà di spostamento dalla propria abitazione,
come anziani, non autosufficienti o pazienti con “patologie croniche” e
necessità di “cure post-ospedaliere”

Ricevi cure nel comfort della tua casa

MEDICAZIONI semplici e complesse 
Ferite
Abrasioni
Ustioni
Lesioni da decubito o vascolari
Ulcere
Ferite post intervento chirurgico
Medicazioni avanzate vac - therapy

Gestione di stomie e posizionamento.
Inoltre, offriamo assistenza e formazione per i familiari vicino al paziente, 
affinché possano contribuire al meglio al processo di guarigione.

Il servizio può essere attivato dal tuo Medico di Famiglia, oppure ti aiutiamo noi
a attivarlo, chiamaci al numero 0773 480 030, siamo disponibili 24 ore su 24

Se risiedi nella città di Latina e Frosinone e province circostanti
ADI CROCE BIANCA offre gratuitamente questo
servizio autorizzato dalla Regione Lazio, 
e finanziato dal Sistema Sanitario Nazionale

MEDICAZIONIMEDICAZIONI



ThursdayThursday

Se risiedi nella città di Latina e Frosinone e province circostanti
ADI CROCE BIANCA offre gratuitamente questo
servizio autorizzato dalla Regione Lazio, 
e finanziato dal Sistema Sanitario Nazionale

EMOTRASFUSIONEEMOTRASFUSIONE
Emotrasfusione Domiciliare

L'emotrasfusione domiciliare è 
una procedura medica che consente di 
somministrare sangue o emocomponenti 
direttamente al paziente a casa, anziché in 
ospedale. 

Questo servizio viene fornito quando il paziente ha difficoltà a recarsi 
presso il centro trasfusionale o nel caso di particolari condizioni cliniche 
che rendono la trasfusione a domicilio più vantaggiosa.

È un'opzione che garantisce maggiore comfort e riduce lo stress 
per i pazienti e le loro famiglie, permettendo loro di ricevere le cure 
necessarie nel calore e nella familiarità della propria abitazione. 

Inoltre, l'emotrasfusione domiciliare può contribuire a ridurre i rischi associati agli
spostamenti e alle lunghe attese in ambiente ospedaliero. 

Grazie ai nostri professionisti sanitari altamente qualificati e all’utilizzo di attrezzature
all’avanguardia, ti offriamo un’emotrasfusione sicura, precisa e di alta qualità,
seguendoti con attenzione e supporto in ogni fase del percorso.



ThursdayThursday

Se risiedi nella città di Latina e Frosinone e province circostanti
ADI CROCE BIANCA offre gratuitamente questo
servizio autorizzato dalla Regione Lazio, 
e finanziato dal Sistema Sanitario Nazionale

ESAME di EMOGASANALISI
L'emogasanalisi (EGA) è un esame che misura la quantità 
di ossigeno e anidride carbonica nel sangue, e il pH, 
che indica l'acidità del sangue.

A cosa serve l'emogasanalisi?
Valutare la funzionalità respiratoria
fornisce informazioni sulla capacità dei polmoni di 

ossigenare il sangue e rimuovere l'anidride carbonica.
Valutare l'equilibrio acido-base: misura il pH del sangue, che è un indicatore 

dell'equilibrio tra acidi e basi nel corpo. 

Un equilibrio acido-base alterato può essere causato da problemi respiratori o 
metabolici

L'EGAMOSANALISI è utile per monitorare pazienti con malattie 
polmonari croniche, come l'asma o la broncopneumopatia 
cronica ostruttiva (BPCO), e per valutare l'efficacia del 
trattamento.

Come viene eseguita l'emogasanalisi ?
viene eseguita tramite un prelievo di sangue arterioso, 
solitamente dall'arteria radiale (polso).
Il campione di sangue viene analizzato in un apposito 
strumento chiamato emogasanalizzatore, che fornisce i risultati in pochi minuti.

EMOGASANALISIEMOGASANALISI



ThursdayThursday

I BENEFICI della Logopedia per ADULTI 

Il logopedista si dedica ad aiutare gli adulti a 
perfezionare la loro comunicazione, inclusi il parlare, 
la deglutizione e la gestione della voce. Questi 
disturbi possono derivare da ictus, traumi, malattie 
neurodegenerative, problemi respiratori o possono 
essere associati all'invecchiamento.

I benefici della logopedia vanno oltre le sole abilità 
comunicative; influenzano anche la fiducia, le 
relazioni e la partecipazione alla vita lavorativa e sociale.

La terapia logopedica può essere un viaggio trasformativo che consente
agli individui di riscoprire e potenziare le proprie capacità comunicative.

Attraverso interventi personalizzati, i logopedisti lavorano per creare piani
terapeutici su misura, focalizzati sulle esigenze specifiche di ciascun
paziente.
 
Questo approccio non solo migliora le competenze verbali, ma promuove
anche l'autostima e l'inclusione sociale, una maggiore indipendenza 
e una migliore qualità della vita.

LOGOPEDISTALOGOPEDISTA

Se risiedi nella città di Latina e Frosinone e province circostanti
ADI CROCE BIANCA offre gratuitamente questo
servizio autorizzato dalla Regione Lazio, 
e finanziato dal Sistema Sanitario Nazionale



FISIOTERAPISTAFISIOTERAPISTA

ThursdayThursday

I BENEFICI della fisioterapia
migliorano la salute fisica e mentale. 

Questi includono la riduzione del dolore, 
il miglioramento della mobilità e della 
flessibilità, la prevenzione degli infortuni, 
il recupero post-operatorio 
e la gestione delle condizioni croniche. 

Inoltre, la fisioterapia può contribuire a migliorare la 
postura, la forza muscolare e la coordinazione, oltre 
a favorire il benessere generale e la qualità della vita. 

Attraverso un approccio personalizzato e mirato, i
fisioterapisti lavorano a stretto contatto con i pazienti per
sviluppare programmi di trattamento che rispondano alle
esigenze specifiche di ciascuno. 

Questo approccio non solo aiuta nella riabilitazione fisica, ma
promuove anche un senso di fiducia e autonomia nei pazienti.
Sottoporsi regolarmente a sessioni di fisioterapia può anche
ridurre il rischio di recidive e aiutare a mantenere uno stile di
vita attivo e sano.

Se risiedi nella città di Latina e Frosinone e province circostanti
ADI CROCE BIANCA offre gratuitamente questo
servizio autorizzato dalla Regione Lazio, 
e finanziato dal Sistema Sanitario Nazionale



L’ OPERATORE SOCIO SANITARIO

è una figura fondamentale che offre assistenza e cura a
persone in condizioni di non autosufficienza o in situazioni di
disagio fisico o psichico. Il suo lavoro mira a soddisfare i
bisogni primari, promuovere il benessere e sostenere
l’autonomia, garantendo attenzione, rispetto e supporto in
ogni momento della giornata. Aiuta le persone nella cura
dell'igiene personale, nell'alimentazione, nella mobilizzazione,
nella vestizione e nella deambulazione.

Collabora con il personale infermieristico e medico, ad
esempio, nel controllo dei parametri vitali, nella
somministrazione di farmaci prescritti, nella pulizia e
sanificazione degli ambienti e degli strumenti. Favorisce il
benessere psicologico e relazionale del paziente.
 
L'Operatore Socio-Sanitario svolge un ruolo fondamentale
nel garantire un'assistenza personalizzata e nel costruire
rapporti di fiducia con i pazienti e le loro famiglie,
contribuendo così a migliorare la qualità della vita di coloro
che assiste.

Se risiedi nella città di Latina e Frosinone e province circostanti
ADI CROCE BIANCA offre gratuitamente questo
servizio autorizzato dalla Regione Lazio, 
e finanziato dal Sistema Sanitario Nazionale

OSS OPERATORE SOCIO SANITARIOOSS OPERATORE SOCIO SANITARIO



TRE SEMPLICI PASSAGGI
 

 1) 
Contatta: il tuo medico di famiglia. 

 2) 
Comunìca: informa il medico  della tua

necessità di ricevere l’assistenza
domiciliare

 3) 
Specifica la tua scelta: indicare 

CROCE BIANCA nel modello unico di
segnalazione (SUS)

COME ATTIVARE L’ASSISTENZACOME ATTIVARE L’ASSISTENZA

SANITARIASANITARIA    DOMICILIAREDOMICILIARE

PER TE O PER UN TUO FAMILIARE,PER TE O PER UN TUO FAMILIARE,
COMODAMENTE DA CASACOMODAMENTE DA CASA

COME ATTIVARE L’ASSISTENZA
SANITARIA  DOMICILIARE
PER TE O PER UN TUO FAMILIARE,
COMODAMENTE DA CASA

ADI CROCE BIANCA 
è una struttura in regime 			
di accreditamento con la 
Regione Lazio 						

Se hai portato a termine 
la procedura di attivazione, non
devi preoccuparti di nient'altro. 
Ci occuperemo	noi	di	contattarti.



VUOI SCOPRIRE DI PIÙ SU COME VERRÀ
ATTIVATA L'ASSISTENZA DOMICILIARE?

Il tuo medico sarà responsabile
dell'attivazione dell'assistenza
sanitaria che riceverai direttamente a
casa tua.

Il CAD, ricevuta la richiesta, effettua
una valutazione (spesso con una
visita domiciliare) per predisporre il
PAI (Piano Assistenziale Individuale)

Il CAD della ASL ci affiderà la gestione
delle terapie e delle cure previste nel
tuo piano assistenziale. I nostri
professionisti sanitari si recheranno
direttamente   a casa tua, negli orari
e secondo le modalità concordate,
garantendoti attenzione, supporto e
professionalità in ogni fase del
percorso terapeutico.

Ecco cosa accade dopo che hai
richiesto al tuo medico di famiglia
l'attivazione dell'assistenza sanitaria
domiciliare.

MEDICO DI FAMIGLIA + CAD ASL + ADI CROCE BIANCA

Ti contatteremo Noi per informarti



VUOI SAPERE CHI PUÒ BENEFICIARE DELL'A.D.I. ?

Il servizio di assistenza sanitaria domiciliare
gratuito è dedicato a chi, per motivi di salute
o situazioni sociali particolari, non può
spostarsi e accedere ai servizi ambulatoriali
o ospedalieri. Grazie a questo servizio, potrai
ricevere cure e supporto direttamente a
casa tua, con attenzione, professionalità e
continuità.

Il servizio è disponibile per tutti i residenti
delle città di Latina e Frosinone e delle
rispettive province. La sua attivazione
dipende dalla verifica dei requisiti di
ammissibilità e dalla valutazione delle
condizioni cliniche e sociali di ciascun
richiedente. I nostri operatori sanitari
collaborano strettamente con i medici di
famiglia e i servizi sociali, assicurando
un’assistenza personalizzata e attenta,
pensata per rispondere al meglio alle
esigenze di ogni persona.

Inoltre, il servizio si avvale di un team
multidisciplinare composto da medici,
infermieri, fisioterapisti e assistenti sociali,
pronti a fornire supporto e cure appropriate,
sempre nel rispetto della dignità e delle
esigenze personali dell'utente.

Le persone che possono beneficiare di questo
servizio includono: 

Persone anziane che hanno perso la
propria autonomia e necessitano di cure e
assistenza.
Persone con disabilità
Pazienti con malattie croniche
Persone con limitazioni funzionali
importanti a causa di disabilità fisiche o
psichiche
Persone in fase di riabilitazione dopo un
ricovero ospedaliero e che necessitano di
un recupero a casa.
Persone che a causa di patologie
neurologiche (post ictus) hanno problemi
nella masticazione, nella deglutizione e nel
linguaggio, inclusi coloro che presentano
balbuzie.
Chiunque si trovi in una situazione di
fragilità che richiede cure continue. 

Il servizio si propone di alleviare le difficoltà
quotidiane di queste persone, offrendo non
solo supporto medico, ma anche un sostegno
umano e sociale che possa migliorare la
qualità della vita. Attraverso un approccio
personalizzato, l'A.D.I. si impegna a sostenere
le persone nel loro contesto familiare,
promuovendo il benessere e l'autonomia,
laddove possibile, nel rispetto della loro
dignità e delle loro scelte di vita.

CHI HA DIRITTO AL SERVIZIO GRATUITO



Il Sistema Sanitario Nazionale e l'Assistenza
Domiciliare Integrata

L’obiettivo primario del Sistema Sanitario
Nazionale è fornire un supporto
personalizzato che promuova il benessere e
l'autonomia del paziente, riducendo al
contempo la necessità di ricoveri ospedalieri

Il Team multidisciplinare di CROCE BIANCA,
composto da medici, infermieri, fisioterapisti,
logopedisti, operatori socio-sanitari e altri
specialisti, collabora in sinergia per offrire
un’assistenza completa e integrata, mirata a
soddisfare le esigenze specifiche di ogni
persona.

CROCE BIANCA, attraverso il dipartimento
A.D.I. di Assistenza Domiciliare Integrata,
offre il SERVIZIO GRATUITO in regime di
accreditamento con la Regione Lazio. Questo
servizio è finanziato dal Sistema Sanitario
Nazionale.

VUOI SAPERE CHI SI OCCUPA DI EROGAREVUOI SAPERE CHI SI OCCUPA DI EROGARE
IL SERVIZIO GRATUITO E PERCHE’ ?IL SERVIZIO GRATUITO E PERCHE’ ?
VUOI SAPERE CHI SI OCCUPA DI EROGARE
IL SERVIZIO GRATUITO E PERCHE’ ?

 0773 480 030 0773 480 030
Centrale Operativa 

Risponde h24 
tutti i giorni



COMUNICA CON NOICOMUNICA CON NOI

Sedi
GIORNI e ORARIO

Apertura / Chiusura
 

Dal Lunedì al
Venerdi

08:30 - 17:30

SEDE di LATINA
Telefono: 0773 480 030 

E.mail:  adi@crocebiancaservizisanitari.it

Se hai bisogno di aiuto per attivare il servizio ADI 
CHIAMACI o SCRIVICI

  
Sede di Latina (LT)

Via Canova, 2

Riferimento 

Dr.ssa LAURA READr.ssa VALENTINA
PUOCCI

 
Sede di Sora (FR)

Via Città di Castello, 1

Riferimento 

SEDE di SORA (FR)
Telefono: 0776 433 461 

E.mail: adifrosinone@crocebiancaservizisanitari.it

0773 480 030 0776 433 461



dal 1969

SERVIZIO DI TRASPORTO
PRIVATO IN AMBULANZA 

CERTIFICAZIONE ISO9001 QUALITA’CERTIFICAZIONE ISO9001 QUALITA’CERTIFICAZIONE ISO9001 QUALITA’
CERTIFICAZIONE SA8000 RESPONSABILITA’ SOCIALECERTIFICAZIONE SA8000 RESPONSABILITA’ SOCIALE  CERTIFICAZIONE SA8000 RESPONSABILITA’ SOCIALE 

CERTIFICAZIONE OHSSAS 45001:2018 | SICUREZZA SUL LAVOROCERTIFICAZIONE OHSSAS 45001:2018 | SICUREZZA SUL LAVOROCERTIFICAZIONE OHSSAS 45001:2018 | SICUREZZA SUL LAVORO

I servizi forniti da un’organizzazione pluri-certificata
garantiscono una qualità autentica e un elevato livello
di professionalità per gestire ogni situazione clinica del
paziente. Il trasporto con ambulanze moderne è
assistito da infermieri o medici. I servizi di trasporto
comprendono:

Rientro a casa dopo un ricovero in ospedale
Trasporto assistito verso strutture sanitarie o
ambulatori per visite mediche specialistiche
Trasporto assistito verso strutture per terapie o
riabilitazioni
Trasporto assistito tra ospedali e strutture sanitarie
Trasferimenti complessi a lunga distanza, nazionali o
internazioni, sia da ospedale a casa che viceversa.

 
Ogni trasporto è attentamente pianificato per garantire
la massima sicurezza e comfort del paziente durante il
viaggio. Il personale a bordo  altamente qualificato e
scelto sulla base delle condizioni cliniche del paziente,
per assicurare sempre un'assistenza continua e
personalizzata.

Viaggi Sicuri H24
Grazie alla nostra centrale operativa attiva 24 ore su 24
e al sistema di geolocalizzazione presente in ogni
ambulanza, il trasporto è costantemente monitorato,
con ogni eventuale imprevisto prontamente gestito.

PRIVATOPRIVATOSANITARIOSANITARIOTRASPORTOTRASPORTO

CERTIFICAZIONE AZIENDALE ISO 14001:2015CERTIFICAZIONE AZIENDALE ISO 14001:2015  CERTIFICAZIONE AZIENDALE ISO 14001:2015 

0773 480 0300773 480 030
Centrale Operativa Risponde h24 

tutti i giorni



dal 1969

SERVIZIO DI TRASPORTO PRIVATO
ASSISTITO CON VEICOLI ADATTI 
PER LE PERSONE CON DIFFICOLTÀ MOTORIE

PRIVATOPRIVATOSANITARIOSANITARIOTRASPORTOTRASPORTO

Che si tratti di visite mediche,
terapie o semplici spostamenti
quotidiani, siamo qui per
accompagnare le persone con
cura e dedizione.

Dal 1969, ci dedichiamo con passione al trasporto 
e alla cura delle persone.

0773 480 0300773 480 030
Centrale Operativa Risponde h24 tutti i giorni



dal 1969

SERVIZIO DI ASSISTENZA SANITARIASERVIZIO DI ASSISTENZA SANITARIA  
EVENTI E MANIFESTAZIONIEVENTI E MANIFESTAZIONI

SERVIZIO DI ASSISTENZA SANITARIA 
EVENTI E MANIFESTAZIONI

CERTIFICAZIONE ISO9001 QUALITA’CERTIFICAZIONE ISO9001 QUALITA’CERTIFICAZIONE ISO9001 QUALITA’
CERTIFICAZIONE SA8000 RESPONSABILITA’ SOCIALECERTIFICAZIONE SA8000 RESPONSABILITA’ SOCIALE  CERTIFICAZIONE SA8000 RESPONSABILITA’ SOCIALE 

CERTIFICAZIONE OHSSAS 45001:2018 | SICUREZZA SUL LAVOROCERTIFICAZIONE OHSSAS 45001:2018 | SICUREZZA SUL LAVOROCERTIFICAZIONE OHSSAS 45001:2018 | SICUREZZA SUL LAVORO

SERVIZIO:
L’assistenza sanitaria, sia fissa sul posto che
dinamica lungo il percorso di gara, è fornita da
ambulanze e personale medico, infermieristico e
soccorritori. Questa organizzazione è progettata
per garantire la massima sicurezza per atleti e
pubblico, in conformità con le normative vigenti.

SICUREZZA h24:
L'equipaggio e l'ambulanza sono costantemente
monitorati dalla centrale operativa attiva 24 ore
su 24, grazie al sistema di geolocalizzazione
presente in ogni ambulanza. Ogni imprevisto è
gestito tempestivamente.

COLLABORAZIONE CON GLI ORGANIZZATORI:
Collaboriamo strettamente con gli organizzatori
degli eventi per pianificare in dettaglio ogni
aspetto legato alla sicurezza e all'assistenza
sanitaria. Questo approccio integrato consente di
adattare i servizi alle specifiche esigenze
dell'evento, assicurando una copertura completa
e personalizzata.

Il nostro impegno è garantire un ambiente sicuro
e protetto per tutti i partecipanti, affinché possano
godere dell'evento con serenità e fiducia.

PRIVATOPRIVATOSANITARIOSANITARIOTRASPORTOTRASPORTO

CERTIFICAZIONE AZIENDALE ISO 14001:2015CERTIFICAZIONE AZIENDALE ISO 14001:2015  CERTIFICAZIONE AZIENDALE ISO 14001:2015 

0773 480 030
Centrale Operativa Risponde h24 tutti i giorni

sportivi, musicali, culturali, sociali



OUR CONTACTOUR CONTACTSERVICESERVICE

PRENOTAZIONE ESAME 	

TELEMEDICINATELEMEDICINATELEMEDICINATELEMEDICINA

ESAME CONSIGLIATO in caso di sintomi
cardiaci intermittenti come: 

palpitazioni, 
vertigini, stordimento, svenimenti
sensazione di cuore in gola o affanno, 
battiti accelerati o rallentati, 
per verificare l’efficacia di farmaci
antiaritmici o il corretto funzionamento di
pacemaker 

 0773 480 030 0773 480 030

CROCE BIANCA è sempre più vicina con il servizio di Telemedicina PRIVATOCROCE BIANCA è sempre più vicina con il servizio di Telemedicina PRIVATO  
Esegue esami specialistici in tempi brevi - HOLTER ECG 24h - 48hEsegue esami specialistici in tempi brevi - HOLTER ECG 24h - 48h

CROCE BIANCA è sempre più vicina con il servizio di Telemedicina PRIVATO 
Esegue esami specialistici in tempi brevi - HOLTER ECG 24h - 48h

L'Holter è  un elettrocardiogramma dinamico, non
invasivo, che registra l'attività elettrica del
cuore mentre si svolge la vita normale,
permettendo di "cogliere di sorpresa" i problemi
intermittenti che un ECG a riposo non
riuscirebbe a identificare. 

 

La salute del cuoreLa salute del cuoreLa salute del cuore



  
h24 tutti i

giorni
PRENOTA

Comodità e Risparmio Economico
L'esame di Holter ECG a domicilio
permette ai pazienti di rimanere nella
propria casa, evitando disagi e costi
legati agli spostamenti in auto o con i
mezzi pubblici per recarsi in farmacia o in
ambulatorio

Dimentica le lunghe attese in ospedali
e farmacie.
Risultati rapidi, ricevi i risultati
dell'esame in sole 24 ore dal
completamento dell’esame.

Svolgimento dell'Esame dopo la
prenotazione: un professionista sanitario
si recherà a casa del paziente o in una
struttura sanitaria, per applicare il
dispositivo Holter. 
Spiegherà chiaramente ogni fase
dell'esame e fornirà istruzioni da seguire. 

Al termine dell’esame, il professionista
tornerà per ritirare l’apparecchio,
concordando un orario con il paziente.

Il servizio è attivo per i cittadini residenti 
nelle città di LATINA e FROSINONE. 

Verrà erogato a domicilio del paziente. Il
servizio è fornito in forma privata.
Il costo varia in base alla durata dell’esame, 
Il monitoraggio dura generalmente 24/48 ore,
ma può estendersi fino a 7 giorni.
secondo prescrizione medica

0773 480 0300773 480 030

ULTERIORI INFORMAZIONI  

ESAME HOLTER ECG 24-48 H  

ULTERIORI INFORMAZIONI  

ESAME HOLTER ECG 24-48 H  



UN’ ORGANIZZAZIONE SU CUI PUOI
CONTARE  24 ORE AL GIORNO 

UN’ ORGANIZZAZIONE SU CUI PUOI
CONTARE  24 ORE AL GIORNO 

dal 1968dal 1968

Flotta, oltre 100
veicoli sanitari,

monitorati e
geolocalizzati.

Oltre 240 collaboratori
dipendenti,

attivamente impegnati
nel fornire assistenza di

alta qualità

7 Sedi Operative 

Roma, Milano,Varese,
Latina, Frosinone, Rieti

e Gjader in Albania

Attivi da Tre
Generazioni

Dal 1969

h24 - 7/7 - 365 giorni
Centrale Operativa

disponibile 
giorno e notte, tutti i

giorni dell’anno.

Croce Bianca ha vissuto un'evoluzione notevole nel
corso degli anni, mantenendo sempre al centro i
principi di solidarietà e assistenza. È fondamentale
fornire formazione continua al personale, per
essere sempre pronti a rispondere alle esigenze
della comunità con professionalità, umanità e
competenza.

Siamo orgogliosi della nostra storia e guardiamo al
futuro con determinazione, impegnandoci a
migliorare e innovare costantemente i nostri
servizi dedicati alle persone.

ISO9001 QUALITA’ISO9001 QUALITA’
SA8000 RESPONSABILITA’ SOCIALE SA8000 RESPONSABILITA’ SOCIALE 
OHSSAS 45001:2018 | SICUREZZA L. OHSSAS 45001:2018 | SICUREZZA L. 

AZIENDALE ISO 14001:2015 AZIENDALE ISO 14001:2015 
certificazioni

AZIENDA
Pluri-certificata



h24 tutti i giorni0773 480 030

CROCE BIANCA SERVIZI SANITARICROCE BIANCA SERVIZI SANITARI

dal 1969dal 1969

La nostra assistenza non si ferma al solo trasporto;
ci dedichiamo a garantire il benessere del paziente anche nel

comfort della sua casa.

TRASPORTO con
AMBULANZA

TRASPORTO con
VEICOLI
SPECIALI

ASSISTENZA SANITARIA
DOMICILIARE 

PUBBLICA E PRIVATA

TELEMEDICINA
Esami Specialistici in

tempi rapidi

RISPONDE 24 ore su 24, tutti i giorni, 365 giorni all'anno.



NON DIMENTICARE DI CONSULTARE I
SERVIZI SANITARI “GRATUITI” CHE HAI
DIRITTO DI RICEVERE A CASA

OFFERTI DAL NOSTRO DIPARTIMENTO:

A.D.I. 
ASSISTENZA DOMICILIARE INTEGRATA

dal 1969dal 1969h24 tutti i giornih24 tutti i giorni0773  480 0300773  480 030

in collaborazione con il Servizio Sanitario Nazionale

CROCE BIANCACROCE BIANCA

SERVIZI SANITARISERVIZI SANITARI

CROCE BIANCA
SERVIZI SANITARI


	CROCE BIANCA SERVIZI SANITARI
	GUIDA INFORMATIVA ai SERVIZI SANITARI Come attivare l’assistenza domiciliare GRATUITA per TE o per un TUO Familiare

	“LA TUA GUIDA INFORMATIVA”
	Servizi Sanitari a Domicilio  Modalità di Attivazione
	IN QUESTA GUIDA INFORMATIVA, SCOPRIRAI I SERVIZI SANITARI "GRATUITI" PER TE O PER UN FAMILIARE E LE PROCEDURE PER ATTIVARLI E  RICEVERLI DIRETTAMENTE A CASA TUA.
	L’ A.D.I. (Assistenza Domiciliare Integrata) è un dipartimento di CROCE BIANCA:
	accreditata dalla Regione Lazio
	convenzionata con il servizio di Telemedicina.

	Le prestazioni sanitarie domiciliari sono gratuite. Gli esami specialistici eseguiti in tempi rapidi, con precisione e affidabilità.
	Perchè gratuita ? L’ Assistenza Domiciliare Integrata è finanziata dal Servizio Sanitario Nazionale e  garantita dalla Regione Lazio. E’ assicurata dalla CROCE BIANCA ai cittadini residenti nella città di Latina e Frosinone e in tutti i comuni delle rispettive province
	WWW.CROCEBIANCASERVIZISANITARI.IT




	FISIOTERAPISTI
	LOGOPEDISTI
	MEDICI INFERMIERI OPERATORI S.S.
	Scopri i servizi sanitari gratuiti pensati per te e la tua famiglia, da ricevere comodamente a casa vostra, con attenzione, professionalità e tutto il supporto di cui avete bisogno
	È importante sapere che, attivando il servizio di Assistenza Domiciliare Integrata,  riceverai cure e supporto direttamente a casa tua, senza doverti spostare. Potrai beneficiare di trattamenti medici e infermieristici, esami diagnostici, assistenza sociale e terapie riabilitative, fisioterapiche e logopedistiche, sempre con attenzione e professionalità. Il nostro obiettivo è prenderci cura di te o dei tuoi cari, migliorando concretamente la qualità della vita e garantendo serenità a tutta la famiglia.
	Ogni nostro servizio è offerto da professionisti altamente qualificati, che lavorano con passione e dedizione per prendersi cura di te o dei tuoi cari nel migliore dei modi. Crediamo in un approccio integrato e personalizzato, pensato per rispondere alle esigenze uniche di ciascuno. Se vuoi saperne di più o prenotare un appuntamento, contattaci senza esitazione: siamo qui per te, pronti a offrirti supporto e assistenza in ogni momento.


	0773 480 030
	Centrale Operativa  Risponde h24  tutti i giorni

	ASSISTENZA INFERMIERISTICA “GRATUITA”  DIRETTAMENTE A CASA TUA
	Ci occupiamo di eseguire:
	PRELIEVI EMATICI
	INIEZIONI
	GESTIONE CATETERI VESCICALI
	GESTIONE CATETERE VENOSO
	INFUSIONI
	MISURAZIONE PARAMETRI VITALI
	FISIOTERAPIA
	LOGOPEDIA


	MEDICAZIONI
	Il Servizio di Medicazione a domicilio
	è riservato a persone con difficoltà di spostamento dalla propria abitazione, come anziani, non autosufficienti o pazienti con “patologie croniche” e necessità di “cure post-ospedaliere”
	Ricevi cure nel comfort della tua casa
	MEDICAZIONI semplici e complesse
	Ferite
	Abrasioni
	Ustioni
	Lesioni da decubito o vascolari
	Ulcere
	Ferite post intervento chirurgico
	Medicazioni avanzate vac - therapy
	Gestione di stomie e posizionamento. Inoltre, offriamo assistenza e formazione per i familiari vicino al paziente,  affinché possano contribuire al meglio al processo di guarigione.
	Il servizio può essere attivato dal tuo Medico di Famiglia, oppure ti aiutiamo noi a attivarlo, chiamaci al numero 0773 480 030, siamo disponibili 24 ore su 24
	Se risiedi nella città di Latina e Frosinone e province circostanti ADI CROCE BIANCA offre gratuitamente questo servizio autorizzato dalla Regione Lazio,  e finanziato dal Sistema Sanitario Nazionale



	EMOTRASFUSIONE
	Emotrasfusione Domiciliare
	L'emotrasfusione domiciliare è  una procedura medica che consente di  somministrare sangue o emocomponenti  direttamente al paziente a casa, anziché in  ospedale.
	Questo servizio viene fornito quando il paziente ha difficoltà a recarsi  presso il centro trasfusionale o nel caso di particolari condizioni cliniche  che rendono la trasfusione a domicilio più vantaggiosa.
	È un'opzione che garantisce maggiore comfort e riduce lo stress  per i pazienti e le loro famiglie, permettendo loro di ricevere le cure  necessarie nel calore e nella familiarità della propria abitazione.
	Inoltre, l'emotrasfusione domiciliare può contribuire a ridurre i rischi associati agli spostamenti e alle lunghe attese in ambiente ospedaliero.
	Grazie ai nostri professionisti sanitari altamente qualificati e all’utilizzo di attrezzature all’avanguardia, ti offriamo un’emotrasfusione sicura, precisa e di alta qualità, seguendoti con attenzione e supporto in ogni fase del percorso.
	Se risiedi nella città di Latina e Frosinone e province circostanti ADI CROCE BIANCA offre gratuitamente questo servizio autorizzato dalla Regione Lazio,  e finanziato dal Sistema Sanitario Nazionale



	EMOGASANALISI
	ESAME di EMOGASANALISI L'emogasanalisi (EGA) è un esame che misura la quantità  di ossigeno e anidride carbonica nel sangue, e il pH,  che indica l'acidità del sangue.
	A cosa serve l'emogasanalisi?
	Valutare la funzionalità respiratoria
	fornisce informazioni sulla capacità dei polmoni di
	ossigenare il sangue e rimuovere l'anidride carbonica.
	Valutare l'equilibrio acido-base: misura il pH del sangue, che è un indicatore
	dell'equilibrio tra acidi e basi nel corpo.
	Un equilibrio acido-base alterato può essere causato da problemi respiratori o  metabolici
	L'EGAMOSANALISI è utile per monitorare pazienti con malattie
	polmonari croniche, come l'asma o la broncopneumopatia  cronica ostruttiva (BPCO), e per valutare l'efficacia del  trattamento.
	Come viene eseguita l'emogasanalisi ? viene eseguita tramite un prelievo di sangue arterioso,  solitamente dall'arteria radiale (polso). Il campione di sangue viene analizzato in un apposito  strumento chiamato emogasanalizzatore, che fornisce i risultati in pochi minuti.
	Se risiedi nella città di Latina e Frosinone e province circostanti ADI CROCE BIANCA offre gratuitamente questo servizio autorizzato dalla Regione Lazio,  e finanziato dal Sistema Sanitario Nazionale



	LOGOPEDISTA
	I BENEFICI della Logopedia per ADULTI
	Il logopedista si dedica ad aiutare gli adulti a  perfezionare la loro comunicazione, inclusi il parlare,  la deglutizione e la gestione della voce. Questi  disturbi possono derivare da ictus, traumi, malattie  neurodegenerative, problemi respiratori o possono  essere associati all'invecchiamento.
	I benefici della logopedia vanno oltre le sole abilità  comunicative; influenzano anche la fiducia, le  relazioni e la partecipazione alla vita lavorativa e sociale.
	La terapia logopedica può essere un viaggio trasformativo che consente agli individui di riscoprire e potenziare le proprie capacità comunicative.
	Attraverso interventi personalizzati, i logopedisti lavorano per creare piani terapeutici su misura, focalizzati sulle esigenze specifiche di ciascun paziente.
	Questo approccio non solo migliora le competenze verbali, ma promuove anche l'autostima e l'inclusione sociale, una maggiore indipendenza  e una migliore qualità della vita.
	Se risiedi nella città di Latina e Frosinone e province circostanti ADI CROCE BIANCA offre gratuitamente questo servizio autorizzato dalla Regione Lazio,  e finanziato dal Sistema Sanitario Nazionale



	FISIOTERAPISTA
	I BENEFICI della fisioterapia migliorano la salute fisica e mentale.
	Questi includono la riduzione del dolore,  il miglioramento della mobilità e della  flessibilità, la prevenzione degli infortuni,  il recupero post-operatorio  e la gestione delle condizioni croniche.
	Inoltre, la fisioterapia può contribuire a migliorare la  postura, la forza muscolare e la coordinazione, oltre  a favorire il benessere generale e la qualità della vita.
	Attraverso un approccio personalizzato e mirato, i fisioterapisti lavorano a stretto contatto con i pazienti per sviluppare programmi di trattamento che rispondano alle esigenze specifiche di ciascuno.
	Questo approccio non solo aiuta nella riabilitazione fisica, ma promuove anche un senso di fiducia e autonomia nei pazienti. Sottoporsi regolarmente a sessioni di fisioterapia può anche ridurre il rischio di recidive e aiutare a mantenere uno stile di vita attivo e sano.
	Se risiedi nella città di Latina e Frosinone e province circostanti ADI CROCE BIANCA offre gratuitamente questo servizio autorizzato dalla Regione Lazio,  e finanziato dal Sistema Sanitario Nazionale



	OSS OPERATORE SOCIO SANITARIO
	L’ OPERATORE SOCIO SANITARIO
	è una figura fondamentale che offre assistenza e cura a persone in condizioni di non autosufficienza o in situazioni di disagio fisico o psichico. Il suo lavoro mira a soddisfare i bisogni primari, promuovere il benessere e sostenere l’autonomia, garantendo attenzione, rispetto e supporto in ogni momento della giornata. Aiuta le persone nella cura dell'igiene personale, nell'alimentazione, nella mobilizzazione, nella vestizione e nella deambulazione.
	Collabora con il personale infermieristico e medico, ad esempio, nel controllo dei parametri vitali, nella somministrazione di farmaci prescritti, nella pulizia e sanificazione degli ambienti e degli strumenti. Favorisce il benessere psicologico e relazionale del paziente.
	L'Operatore Socio-Sanitario svolge un ruolo fondamentale nel garantire un'assistenza personalizzata e nel costruire rapporti di fiducia con i pazienti e le loro famiglie, contribuendo così a migliorare la qualità della vita di coloro che assiste.


	COME ATTIVARE L’ASSISTENZA SANITARIA  DOMICILIARE PER TE O PER UN TUO FAMILIARE, COMODAMENTE DA CASA
	TRE SEMPLICI PASSAGGI
	1)  Contatta: il tuo medico di famiglia.
	2)  Comunìca: informa il medico  della tua necessità di ricevere l’assistenza domiciliare
	3)  Specifica la tua scelta: indicare  CROCE BIANCA nel modello unico di segnalazione (SUS)
	Se hai portato a termine  la procedura di attivazione, non devi preoccuparti di nient'altro.  Ci occuperemo noi di contattarti.


	VUOI SCOPRIRE DI PIÙ SU COME VERRÀ ATTIVATA L'ASSISTENZA DOMICILIARE?
	Ecco cosa accade dopo che hai richiesto al tuo medico di famiglia l'attivazione dell'assistenza sanitaria domiciliare.
	Il tuo medico sarà responsabile dell'attivazione dell'assistenza sanitaria che riceverai direttamente a casa tua.
	Il CAD, ricevuta la richiesta, effettua una valutazione (spesso con una visita domiciliare) per predisporre il PAI (Piano Assistenziale Individuale)
	Il CAD della ASL ci affiderà la gestione delle terapie e delle cure previste nel tuo piano assistenziale. I nostri professionisti sanitari si recheranno direttamente   a casa tua, negli orari e secondo le modalità concordate, garantendoti attenzione, supporto e professionalità in ogni fase del percorso terapeutico.

	Ti contatteremo Noi per informarti

	VUOI SAPERE CHI PUÒ BENEFICIARE DELL'A.D.I. ?
	CHI HA DIRITTO AL SERVIZIO GRATUITO
	VUOI SAPERE CHI SI OCCUPA DI EROGARE IL SERVIZIO GRATUITO E PERCHE’ ?

	0773 480 030
	Centrale Operativa  Risponde h24  tutti i giorni

	COMUNICA CON NOI
	Se hai bisogno di aiuto per attivare il servizio ADI  CHIAMACI o SCRIVICI
	SEDE di LATINA Telefono: 0773 480 030  E.mail:  adi@crocebiancaservizisanitari.it
	SEDE di SORA (FR) Telefono: 0776 433 461  E.mail: adifrosinone@crocebiancaservizisanitari.it
	Sedi GIORNI e ORARIO Apertura / Chiusura
	Dal Lunedì al Venerdi 08:30 - 17:30
	Riferimento
	Sede di Sora (FR) Via Città di Castello, 1

	0776 433 461
	Riferimento
	Sede di Latina (LT) Via Canova, 2

	0773 480 030
	TRASPORTO
	SANITARIO
	PRIVATO
	dal 1969


	SERVIZIO DI TRASPORTO PRIVATO IN AMBULANZA
	I servizi forniti da un’organizzazione pluri-certificata garantiscono una qualità autentica e un elevato livello di professionalità per gestire ogni situazione clinica del paziente. Il trasporto con ambulanze moderne è assistito da infermieri o medici. I servizi di trasporto comprendono:
	Rientro a casa dopo un ricovero in ospedale
	Trasporto assistito verso strutture sanitarie o ambulatori per visite mediche specialistiche
	Trasporto assistito verso strutture per terapie o riabilitazioni
	Trasporto assistito tra ospedali e strutture sanitarie
	Trasferimenti complessi a lunga distanza, nazionali o internazioni, sia da ospedale a casa che viceversa.
	Ogni trasporto è attentamente pianificato per garantire la massima sicurezza e comfort del paziente durante il viaggio. Il personale a bordo  altamente qualificato e scelto sulla base delle condizioni cliniche del paziente, per assicurare sempre un'assistenza continua e personalizzata.
	Viaggi Sicuri H24 Grazie alla nostra centrale operativa attiva 24 ore su 24 e al sistema di geolocalizzazione presente in ogni ambulanza, il trasporto è costantemente monitorato, con ogni eventuale imprevisto prontamente gestito.


	0773 480 030
	Centrale Operativa Risponde h24  tutti i giorni
	TRASPORTO
	SANITARIO
	PRIVATO
	SERVIZIO DI TRASPORTO PRIVATO ASSISTITO CON VEICOLI ADATTI  PER LE PERSONE CON DIFFICOLTÀ MOTORIE
	Che si tratti di visite mediche, terapie o semplici spostamenti quotidiani, siamo qui per accompagnare le persone con cura e dedizione.


	0773 480 030
	TRASPORTO
	SANITARIO
	PRIVATO
	dal 1969


	SERVIZIO DI ASSISTENZA SANITARIA  EVENTI E MANIFESTAZIONI
	sportivi, musicali, culturali, sociali
	SERVIZIO: L’assistenza sanitaria, sia fissa sul posto che dinamica lungo il percorso di gara, è fornita da ambulanze e personale medico, infermieristico e soccorritori. Questa organizzazione è progettata per garantire la massima sicurezza per atleti e pubblico, in conformità con le normative vigenti.
	SICUREZZA h24: L'equipaggio e l'ambulanza sono costantemente monitorati dalla centrale operativa attiva 24 ore su 24, grazie al sistema di geolocalizzazione presente in ogni ambulanza. Ogni imprevisto è gestito tempestivamente.
	COLLABORAZIONE CON GLI ORGANIZZATORI: Collaboriamo strettamente con gli organizzatori degli eventi per pianificare in dettaglio ogni aspetto legato alla sicurezza e all'assistenza sanitaria. Questo approccio integrato consente di adattare i servizi alle specifiche esigenze dell'evento, assicurando una copertura completa e personalizzata.
	Il nostro impegno è garantire un ambiente sicuro e protetto per tutti i partecipanti, affinché possano godere dell'evento con serenità e fiducia.
	0773 480 030 Centrale Operativa Risponde h24 tutti i giorni


	TELEMEDICINA
	CROCE BIANCA è sempre più vicina con il servizio di Telemedicina PRIVATO  Esegue esami specialistici in tempi brevi - HOLTER ECG 24h - 48h
	ESAME CONSIGLIATO in caso di sintomi cardiaci intermittenti come:
	palpitazioni,
	vertigini, stordimento, svenimenti
	sensazione di cuore in gola o affanno,
	battiti accelerati o rallentati,
	per verificare l’efficacia di farmaci antiaritmici o il corretto funzionamento di pacemaker

	La salute del cuore
	L'Holter è un elettrocardiogramma dinamico, non invasivo, che registra l'attività elettrica del cuore mentre si svolge la vita normale, permettendo di "cogliere di sorpresa" i problemi intermittenti che un ECG a riposo non riuscirebbe a identificare.
	0773 480 030
	PRENOTAZIONE ESAME
	Comodità e Risparmio Economico L'esame di Holter ECG a domicilio permette ai pazienti di rimanere nella propria casa, evitando disagi e costi legati agli spostamenti in auto o con i mezzi pubblici per recarsi in farmacia o in ambulatorio
	Dimentica le lunghe attese in ospedali e farmacie.
	Risultati rapidi, ricevi i risultati dell'esame in sole 24 ore dal completamento dell’esame.
	Svolgimento dell'Esame dopo la prenotazione: un professionista sanitario si recherà a casa del paziente o in una struttura sanitaria, per applicare il dispositivo Holter.  Spiegherà chiaramente ogni fase dell'esame e fornirà istruzioni da seguire.
	Al termine dell’esame, il professionista tornerà per ritirare l’apparecchio, concordando un orario con il paziente.



	ULTERIORI INFORMAZIONI
	ESAME HOLTER ECG 24-48 H
	Il servizio è attivo per i cittadini residenti  nelle città di LATINA e FROSINONE.
	Verrà erogato a domicilio del paziente. Il servizio è fornito in forma privata. Il costo varia in base alla durata dell’esame,  Il monitoraggio dura generalmente 24/48 ore, ma può estendersi fino a 7 giorni. secondo prescrizione medica
	0773 480 030
	h24 tutti i giorni


	UN’ ORGANIZZAZIONE SU CUI PUOI CONTARE  24 ORE AL GIORNO
	Croce Bianca ha vissuto un'evoluzione notevole nel corso degli anni, mantenendo sempre al centro i principi di solidarietà e assistenza. È fondamentale fornire formazione continua al personale, per essere sempre pronti a rispondere alle esigenze della comunità con professionalità, umanità e competenza.
	Siamo orgogliosi della nostra storia e guardiamo al futuro con determinazione, impegnandoci a migliorare e innovare costantemente i nostri servizi dedicati alle persone.
	AZIENDA Pluri-certificata
	Attivi da Tre Generazioni Dal 1969
	h24 - 7/7 - 365 giorni Centrale Operativa disponibile  giorno e notte, tutti i giorni dell’anno.
	certificazioni
	ISO9001 QUALITA’
	AZIENDALE ISO 14001:2015
	SA8000 RESPONSABILITA’ SOCIALE
	OHSSAS 45001:2018 | SICUREZZA L.


	Flotta, oltre 100 veicoli sanitari,  monitorati e geolocalizzati.
	Oltre 240 collaboratori  dipendenti, attivamente impegnati nel fornire assistenza di alta qualità
	7 Sedi Operative
	Roma, Milano,Varese, Latina, Frosinone, Rieti e Gjader in Albania


	CROCE BIANCA SERVIZI SANITARI
	RISPONDE 24 ore su 24, tutti i giorni, 365 giorni all'anno.
	La nostra assistenza non si ferma al solo trasporto; ci dedichiamo a garantire il benessere del paziente anche nel comfort della sua casa.
	TRASPORTO con AMBULANZA
	ASSISTENZA SANITARIA DOMICILIARE  PUBBLICA E PRIVATA
	TRASPORTO con VEICOLI SPECIALI
	TELEMEDICINA Esami Specialistici in tempi rapidi
	0773  480 030
	dal 1969
	h24 tutti i giorni




	NON DIMENTICARE DI CONSULTARE I SERVIZI SANITARI “GRATUITI” CHE HAI DIRITTO DI RICEVERE A CASA
	OFFERTI DAL NOSTRO DIPARTIMENTO:
	A.D.I.  ASSISTENZA DOMICILIARE INTEGRATA
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